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19/02 | Tarde
Visita ao Hospital Batista Sousa

20/02
9:00 Abertura oficial do curso

9:15 Definição de CA e evolução da CA a nível mundial
Carlos Magalhães
Avaliação e preparação do paciente para CA
Vicente Vieira
Vantagens da CA para adultos e crianças / Critérios 
para Inclusão
Paula Sarmento
Competências do Enfermeiro na Unidade de 
Cirurgia Ambulatória
Célia Castanheira
Questões e discussão

10:30 Intervalo

11:00 Indicadores de saúde em Cabo Verde
Comissão Organizadora Local
Avaliação e procedimentos cirúrgicos para CA
Carlos Magalhães
Estratégias para a abordagem anestésica do 
doente para CA
Vicente Vieira
Aspectos gerais da organização de uma UCA
Paula Sarmento
O Papel do Enfermeiro no pré-operatório na CA
Célia Castanheira

13:00 Almoço

14:00 Circuito de Paciente em CA / - Elaboração das 
diferentes fases do pós-operatório em CA
Vicente Vieira / Carlos Magalhães
Como planear o pós-operatório no domicilio
Paula Sarmento
Quais as Informações a transmitir ao paciente e seu 
cuidador 
Célia Castanheira

15:30 Fim do 1º dia

21/02
09:00 Procedimento cirúrgico - Hernioplastia Inguinal

Aspectos práticos de abordagem de um paciente 
em regime de Cirurgia de Ambulatório

11:00 Qualidade e segurança centralizada no paciente
Carlos Magalhães
Critérios de Alta em CA
Vicente Vieira
O Papel do Enfermeiro no pós-operatório na CA
Célia Castanheira
Como avaliar Qualidade em CA
Paula Sarmento

13:00 Almoço

14:30 Discussão geral

15:30 Conclusão
Inquérito geral
Encerramento do curso
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