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Introducéo

0 ano de 2019 ficara marcado pela major organizacao de sempre da APCA, em conjunto com a
IAAS — 13th International Congresso n AmbulatorySurgery — Porto 2019.

Serd um marco da histdria da APCA e da CA Portuguesa e uma excelente oportunidade, para
gue possamos mostrar o excelente trabalho que se desenvolveu em Portugal nesta area.

A APCA mantera a sua vasta actividade de promocao, divulgacdo e normalizacdo da CA em
Portugal.

As areas de maior intervencdo deverdo ser os programas de formacdo e intercambio nesta
area.

- Secretariado / Site / Comunicacao
Manutencao e alargamento da colaboracéo através de Secretariado.

O site e as redes sociais manter-se-40 como 0s meios preferenciais de divulgacdo das
iniciativas da APCA, em colaboragdo com as empresas ja parceiras

Curso de Formacao na area da Comunicacdo em Saude dirigida a diferentes profissionais.

- Revista Oficial APCA

Langamento de revista trimestral em formato digiltal

- Grupo Trabalho - Ministério da Saude - GTADCA

O Grupo de Trabalho para Acompanhamento e Desenvolvimento da CA (GTADCA), criado pelo
MS,apresentara o seu relatdrio preliminar, continuando a sua actividade em grupos alargados
de trabalho, envolvendo todos quantos estejam interligados com esta area.

Serdo convidados para o Grupo todos o0s elementos que possam contribuir para a discussado e
melhoria dos indices da CA a nivel nacional.

Este Grupo devera elaborar um plano estratégico de funcionamento e elaborar um relatério
até final de Junho.



- Reunido Coordenadores de UCA’s — sera realizada em simultaneo com Congresso
Internacional.

- XICongresso Nacional Cirurgia Ambulatéria / Reunido Nacional de Enfermagem de CA —
Coimbra 2020

- Revisdo / Elaboracdo Recomendacdes Nacionais APCA para CA
Sera elaborado um Livro resumo com atualizagdo de todas as recomendacdes na area da CA.

Serdo desenvolvidas recomendagdes em novas areas — Consensos de Profilaxia Antibidtica em
CA, Qualidade, Pediatria em CA, Enfermagem em CA

- Projeto CA em Paises Lus6fonos — APCA /1AAS — TeachtheTeachers

- Serdo realizadas tentativas para a sua repeticao se possivel em Cabo Verde e Mocambique,
assim como alargar a Guiné Bissau e Angola, assim como Brasil.

- Xlll Congresso Internacional de CA — Porto 2019 — 27 a 29 de Maio

A Comissdo Organizadoratem vindo ao longo dos Ultimos meses a desenvolver a sua actividade
para a concretizacdo deste projecto, sendo neste momento prioritario manter a promocao e
divulgacao a nivel mundial.

Serd realizado de 27 a 29 de Maio, no Edificio Alfandega, estando o programa cientifico ja
concluido.

Os Cursos pré congresso serdo realizados no dia 26 de Maio.
S&o esperados cerca de 1000 delegados e cerca de 140 palestrantes.
Serd realizada Reunido do CE e AG da IAAS.

A APCA prop06s que parte do lucro do Congresso fosse atribuido a projetos de implementacéo
e divulgacdo mundial da CA.

- Cursos Formagéo APCA
Serdo organizados Cursos e Workshops multidisciplinares organizados por UCAs -sera

lancado o desafio de organizagdo semestral por cada UCA.

A APCA em colaboracdo com a Ordem dos Médicos e Ordem dos Enfermeiros propde-se
organizar um curso de pds graduacgdo na area de Gestao e Lideranca aplicada a CA.



- Programa de Estagios/ Intercambio em UCA’s

Sera langado um programa de intercambio entre UCA’s com a participagdo da APCA,
possibilitando ainda a programacdo de atribuicdo de bolsas de formacdo na area da CA,
aproveitando financiamento oficial ou da industria farmacéutica.

- Plano Nacional de Acreditacgéo / Certificacdo das UCA’s

Em colaboracdo com a DGS e GTADCA as UCA’s serdo estimuladas a proceder a sua
acreditacao

- SINAS

APCA mantera sua parceria de colaboracdo com a ERS neste projeto, que ira sofrer alteracfes
na proxima avaliacdo do SINAS.

- ACSS / SPMS / DGS

A APCA mantera o inter-relacionamento de atividades e parceria com estas estruturas.

- Sociedades Cientificas

Manter a colaboragdo com IAAS, ASECMA e outras Sociedades e Associagdes Cientificas
Portuguesas, permitindo que a area da CA passe a estra incluida nos seus programas de
actividades..

- Criagao de Prémios

Prémio Jornalismo/ambulat6rio - Prémio de fotografia“ambulatorio”

CONTABILIDADE

A Direcdo da APCA desenvolvera iniciativas e contactos para que todas as atividades
desenvolvidas sejam autofinanciadas e se consiga financiamento suficiente, de modo a que
seja assegurada a estabilidade financeira da APCA.

O Presidente

Carlos Magalhaes 26/03/2018



