REUNIAO TEMATICA
MEDICINA GERAL E FAMILIAR E CIRURGIA DE AMBULATORIO

FORUM da MAIA / 10 de Dezembro de 2010
PROGRAMA

08.30 h — Abertura Secretariado
09.00 h — Abertura da Reuniao

- Cirurgia de Ambulatoério — Conceito, evolucao e estado actual.
Dr. Carlos Magalhaes — Presidente da APCA; Cirurgia Geral — Centro Hospitalar Porto.

- A Situacao da Cirurgia de Ambulatério em Portugal.
Presidente ARS Norte: Dr. Fernando Aratjo

Moderadores:
Dr. Pimenta Marinho — Vice-Presidente da ARS Norte
Dra. M. Luz Loureiro — Coordenadora do Internato de MGF da Regido Norte
Dra. Sénia Coelho — Coordenadora da Comissdao Formacédao APCA

09.45 h -Avaliacéao e preparacéao preé-operatoria.
Patologias prevalentes. Exames complementares de diagnéstico. Farmacos.
Dr. Vicente Vieira -Seccdo Anestesia APCA; Anestesiologia - Hospital de Braga

10.05 h - Cuidados pés-alta.
Complicacoes mais frequentes: Como tratar? Quais enviar ao hospital?
Dra. Madalena Almeida — Comissdo Formacado APCA; Anestesiologia - H.Pedro Hispano

10.25-10.40h — Discussao

Moderadores:
Dra. Rosa Pires — Directora de Internato da Direccédo de Internato José da Paz
Dr. Artur Flores — Direccdo da APCA; Cirurgia Geral, CH Pévoa Varzim/Vila Conde

Coffee-break

11.15 h — O penso no pos-operatorio — cuidados e orientacées / sinais de alarme.
Enf. Alexandra Fernandes — Sala de Pensos da Consulta Externa HSAntonio

11.35 h - Incapacidade no pos-operatério / Qual o tempo de baixa adequado?
Dra. Edite Spencer — Centro de Satide da ULSBA - Beja

11.55 h - Quais os medos dos doentes e seus cuidadores? Como os tranquilizar.
Dra. Inés Espiga Macedo — Comissdo Formacao APCA; MGF

12.15 h -12.30 h — Discusséao

Moderadores:;
Dr. Carlos Magalhaes — Presidente da APCA
Dra. M. Luz Loureiro — Coordenadora do Internato de MGF da Regido Norte
Dra. Sonia Coelho — Coordenadora da Comissao Formacao APCA

12.30 h -14.00 h - Almoco

14.00 h — 17.00 h — Reinicio dos trabalhos / Casos Clinicos Praticos — APCA /| MGF



