
 

VI CONGRESSO NACIONAL DE CIRURGIA AMBULATÓRIA 
VI REUNIÃO NACIONAL DE ENFERMAGEM 

DE CIRURGIA AMBULATÓRIA 
10 a 12 de Maio de 2010 
Teatro Pax Júlia - BEJA  

 

 

 Sala 2 
8.30h Abertura do Secretariado 
9.00h Sessão de Abertura  

Alexandra Costa, Enf. Director José Álvaro, Ordem dos 
Enfermeiros, Presidente da APCA – Dr. Paulo Lemos, 
Coordenador da UCA – Dr. Luís Gabriel 

9.30h Comunicações Livres  
Moderador: Alda Condeça (ULSBA-Beja) 

11.15h Café 
11.30h Cirurgia de Ambulatório e Cuidados de Saúde Primários 

Moderador: Leonilde Baião  
◘ Cirurgia de Ambulatório e Continuidade de Cuidados no Domicilio 
Sílvio Amílcar Moreira (Centro Hospitalar de Trás os Montes e Alto 
Douro)  
 
◘ Estratégias para Envolvimento dos Cuidados de Saúde Primários 
Pureza Pereira (Unidade Local de Saúde do Alto Minho)  
◘ Cirurgia de Ambulatório nas Unidades Locais de Saúde 
(Unidade Local de Saúde do Norte Alentejano, Hospital Santa Luzia 
de Elvas)  

12.15h  Boas Práticas 
Moderador: Dias Pinheiro (AESOP) 
Lucília Nunes (Ordem dos Enfermeiros) 

13.30h Almoço 
14.30 h O que há de novo em Cirurgia de Ambulatório? 

Moderador: Jorge Rola  
◘ Anestesia com Dispositivos Supra Glóticos 
Isilda Ferreira (Hospital Distrital de Santarém EPE)  
 
◘ Avaliação da dor nas 72h após Cirurgia de Ambulatório 
 Filomena Palma (Unidade Local de Saúde Baixo Alentejo - Hospital 
José Joaquim Fernandes, Beja) 
 
◘ La Seguridad en el Paciente de Cirugía Mayor Ambulatoria. 
Virtudes Navarro (Hospital Duques del Infantado – Sevilha)  
 
◘ Que Formação Pré-Graduada em CA?  
Sandra Xavier (Professora Adjunta da Escola Superior Saúde - Beja) 

15.45h Café 
16h Enfermagem na Cirurgia de Ambulatório. Que 

constrangimentos? 
Moderador: Odete Fachada 
◘ Nilza Lima (Hospital Curry Cabral, Lisboa) 
◘ Mª Angeles Aspano (Hospital Perpetuo Socorro-Materno Infantil, 
Badajoz) 
◘ Importância da Comunicação numa Equipa Multidisciplinar em 
Saúde 
Odete Fachada  

17.45h Entrega de Prémios 
18.15h Encerramento 
20.30 h JANTAR 
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