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PROGRAMA PRELIMINAR

15 JUNHO 2023

WORKSHOPS

WORKSHOP DE ENDOUROLOGIA
Mais novidades em breve

Workshop realizado fora de Santo Tirso

SALA A

14h30-18h15 - WORKSHOP DE CATETERES — PROJETO

Mais novidades em breve



16 JUNHO 2023

08h30-10h30 — WORKSHOP ESTOMATOLOGIA

Mais novidades em breve

11h00-13h00 — WORKSHOP BY BARD

Mais novidades em breve

08h30-10h30 — WORKSHOP BY SMITH & NEPHEW

Mais novidades em breve

11h00-13h00 — WORKSHOP GINECOLOGIA by OLYMPUS

Mais novidades em breve

08h30-13h00 — SESSAO DE APRESENTACAO DE COMUNICACOES ORAIS E E-POSTERS
Especialidades Cirdrgicas
Anestesiologia

Gestdio e organizacgdo



XIIl REUNIAO CIENTIFICA DE
ENFERMAGEM DE CIRURGIA DE
AMBULATORIO

08.15-10h15 - Apresentacdo de comunicacdes orais e pésteres de Enfermagem

10h30-12h30 Sistemas Integrados de gestdo e Interatividade
SClinico Ambulatério
Business Intelligence do Sistema Informagdo em Enfermagem
e4nursing - Aplicagdo incorporando a Ontologia de Enfermagem
SIADAP— A sua aplicagdo na Cirurgia Ambulatéria



X1l CONGRESSO NACIONAL DE
CIRURGIA AMBULATORIA

16 DE JUNHO

14h00 — 14h30 PREFACIO
Como utilizar os fundos europeus no ambulatério: Oportunidade de ouro ou oportunidade
perdida?

14h30-15h30 SESSAO DE ABERTURA

15h30-16h50 SESSAO 1: GESTAO E ORGANIZAGCAO

15h30-15h45 - Melhorar a certificacdo - Que parémetros devemos hoje avaliar nas nossas
UCAs?

15h45-16h00 - Projeto SINAS - Ambulatério

16h00-16h15 - Como otimizar a eficiéncia do recobro em CA

16h15-16h30 - Registo informatico unico dedicado & CA - porque é que é importante e como
implementd&-lo?2

16h30-16h50 Discussdo

17h00-17h30 — SIMPOSIO MSD
17h30-17h45 — COFFEE - BREAK

17h45-18h50 SESSAO 2: NOVAS TECNOLOGIAS E INOVACAO

17h45-18h00 - Qual serd o futuro da cirurgia Robética na drea da CA?
18h00 — 18h15 - Telemonitorizagdo - o exemplo de um projeto piloto
18h15-18h30 - Inteligéncia Artificial no Ensino Médico

18h30-18h50 Discussdo

19h00-19h30 — PROLOGO



A Sub-especializagéo e o Trabalho em Equipa séo importantes para conquistar uma estrela

Michelin? - Pontos em comum com a CA

15h30-16h30 — SESSAO 1: OFTALMOLOGIA

15h30-15h45 - Ambulatorizag¢do dos transplantes de cérnea - Um passo em frente
15h45-16h00 - Cirurgia Vitreo- retiniana 3D em ambulatério

16h00-16h15 - A visdo do enfermeiro da UCA dedicado a Oftalmologia
16h15-16h30 Discussdo

16h30-17h30 — SESSAO 2: CIRURGIA PEDIATRICA

16h30-16h45 - Novas fronteiras na cirurgia pedidtrica em regime de ambulatério.
16h45-17h00 -Alargar limites para a anestesia pedidtrica em ambulatério?
17h00-17h15 - Cirurgia na Crianga - Desafios para a Enfermagem

17h15-17h30 Discussdo

17h30-17h50 — COFFEE-BREAK

17h50-18h50 - SESSAO 3: DISFUNGOES DO PAVIMENTO PELVICO

17h50-18h05 - Abordagem da Cirurgia Geral na CA - Rectopexias ventrais em ambulatério

18h05-18h20 - Abordagem da Ginecologia na CA

18h20-18h35 - Abordagem da Urologia na CA - Novas indicagdes da neuromodulacgdo
sagrada

18h35-18h50 Discussdo



17 DE JUNHO

08h45-09h50 — SESSAO 3: ONDE ESTAMOS

08h45-09h00 - O papel da CA no combate as listas de espera - como estdo as nossas taxas
de ambulatoriza¢do e o porqué das assimetrias nacionais?

09h00- 09h15 - O papel da CA na diminuicdo de internamentos - cirurgias urgentes em CA
como?

09h15-09h30 As Seguradoras como veiculos promotores do desenvolvimento da CA nos
Hospitais Privados?

09h30-09h50 Discussdo

10h00-10h15 — COFFEE-BREAK

10h15-11h20 — SESSAO 4: FORMAGAO PRE E POS GRADUADA

10:15-10:30 - Como conciliar formagdo com cirurgia de alta precisdo e rendimento?

10:30-10:45 - Mestrado em Enfermagem Perioperatéria - a CA como um novo cluster de
formacgdo?

10:45-11:00 Como tornar a Cirurgia de Ambulatério numa “incubadora” de projetos de
Inovagdo

11:00-11:20 Discussdo

11h30-12h35 — SESSAO 5: SUSTENTABILIDADE

11h30-11h45 - Sustentabilidade ecolégica — como podemos reduzir a pegada ecolégica das
UCAs?

11h45-12h00 - Sustentabilidade financeira - qual é a contribui¢do das nossas UCAs para o
SNS?

12h00-12h15 - Como diminuir a pegada ecolégica nas UCAs? - Apresentagdo do trabalho a
concurso

12h15-12h35 Discusséo

12h45-14h15 — ALMOCO

14h30-15h40 - SESSAO 6: A IMPORTANCIA DA EQUIPA

14h30-14h40 - O papel e a importdncia dos assistentes operacionais da nossa CA
14h40-14h50 - O papel e a importdncia dos assistentes técnicos da nossa CA

14h50-15h05 - O papel e a importéncia da enfermagem de reabilita¢do no pés-operatério
do doente de CA



15:05-15:20 - O papel e a importéncia dos cuidados da comunidade para o doente de CA
15:20-15:40 Discussdo

15h45-16h00 — COFFEE-BREAK

16h00 — 17h05 — SESSAO 7: TEMAS CLINICOS

16h00-16h15 - My worst nightmare em Cirurgia de Ambulatério - equipa cirdrgica
16h15-16h30 - My worst nightmare em Cirurgia de Ambulatério - equipa de enfermagem
16h30-16h45 - My worst nightmare em Cirurgia de Ambulatério - equipa anestésica
16h45-17h05 - Discussdo

17h15-18h00 EPILOGO

Sessdo de Encerramento

Entrega dos Melhores Prémios



08h45-10h00 — SESSAO 4: GINECOLOGIA, UROLOGIA, CIRURGIA GERAL E CIRURGIA PLASTICA

08h45-09h00 - Cirurgia oncolégica da mama em CA

09h00 -09h15 - Cirurgia reconstrutiva da mama em CA

0%9h15-09h30 - Podemos avangar com histerectomias em CA?2

09h30-09h45 - Laparoscopia e Oncologia na Urologia - realidade ou um futuro?
09h45-10h00 - Discusséo

10h00-10h15 — COFEE-BREAK

10h15-11h15 — SESSAO 5: TIROIDE

10h15-10h30 - Tiroidectomia em CA - como selecionar os doentes?

10h30-10h45 - Existe alguma necessidade de monitorizagdo intra e pés operatério diferente
para CA na cirurgia da tiroide?

10h45-11h00 - Como criar protocolos pré e pds operatérios que permitam ambulatorizar a
cirurgia da tiroide?

11h00-11h15 Discussdo

11h15-12h45 — SESSAO 6: CIRURGIA VASCULAR, CIRURGIA GERAL, NEFROLOGIA

11h15-12h00 - Atualizagées em acessos vasculares em CA

12h00-12h15 - Programas de acessos peritoneais

12h15-12h30 Varizes - do tratamento médico ao minimamente invasivo em CA
12h30-12h45 Discussdo

12h45-14h20 — ALMOCO

14h30 — 15h45 — SESSAO 7: ROBOTICA

14h30-14h45 Cirurgia robética - que plataformas temos hoje disponiveis?

14h45-15h00 - Cirurgia robética - formagdo do cirurgido

15h00-15h15 - Anestesiar para cirurgia robética - formagdo do anestesista

15h15-15h30 - Instrumentar para cirurgia robdtica - formagéo da equipa de enfermagem
15h30-15h45 Discussdo

15h45-16h00 — COFEE-BREAK



