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Il Reuniao Ibérica de Cirurgia
- Cirurgia de Ambulatorio

22 de Marco de 2025
Centro de Negocios Transfronteirico de Elvas

Presidente da Reuniao:
Dr. Carlos Magalhaes
Presidente da Associacao Portuguesa de Cirurgia de Ambulatério (APCA)
Past President International Association for Ambulatory Surgery (IAAS)

Organizacao:
Unidade Cirurgia de Ambulatério, Hospital Santa Luzia de Elvas
Coordenagéo: Dr.2 Marta Reia | Enf.2 Conceicdo Espanca

PROGRAMA
08h30 Abertura do Secretariado

Mesa 1: Gestao e Organizacao
Moderador: Dr. Carlos Magalhaes

Comentadores: Dr.? Ana Nieves | Hospital Universitario de Badajoz
Dr. Vitor Silva | Hospital Santa Luzia de Elvas, ULS Alto Alentejo
Dr.2 Rosa Félix | ULS Alentejo Central

09.00 Critérios de admissao:
As mesmas regras para todas as regioes / realidades?
Dr.? Marta Reia | Hospital Santa Luzia de Elvas, ULS Alto Alentejo

09.15 Custo-efectividade:
Indicadores em avaliagao pela Direc¢ao Executiva do SNS
Dr. Vasco Carvalho | Gestor ULS Alto Alentejo

09.30 Circuitos em Cirurgia de Ambulatorio:

O que ha de novo?
Dr.2 Maria Teresa Espin | Hospital Universitario de Badajoz

09.45 Como melhorar a eficiéncia do programa de cirurgia de

ambulatoério?
Dr.2 Lourdes Gémez Bujedo | Hospital Universitario Virgen del Valme, Sevilla

10.20 Intervalo



10.45 Mesa de Abertura
+ Dr. Carlos Magalhaes Presidente da Reunido

Dr. Miguel Lopes Presidente do Conselho de Administracéo

ULS Alto Alentejo

Dr.2 Vera Escoto Directora Clinica, ULS Alto Alentejo

Prof. Doutor Adriano Pedro Enfermeiro Director, ULS Alto Alentejo

Dr. Miguel Angel Fernandez Director do Departamento

Especialidades Cirurgicas, ULS Alto Alentejo

Prof. Doutor Jorge Paulino Pereira Presidente Colégio da Especialidade de

Cirurgia Geral, Ordem dos Médicos

Dr. Pedro Hidalgo Presidente Colegio de Médicos de Badajoz

Comendador Rondao Almeida Presidente da Camara Municipal de Elvas

Mesa 2. Qualidade em Cirurgia de Ambulatoério

Moderadora: Enf.? Conceicao Espanca | Hospital Santa Luzia de Elvas

ULS Alto Alentejo

Comentadoras: Enf.? Maria Angeles Aspano | Hospital Universitario de Badajoz

11.15

11.30

11.45

12.00

12.15

Enf.2 Arminda Pedro | Hospital Doutor José Maria Grande, Portalegre,
ULS Alto Alentejo
Enf.2 Noémia Coelho | ULS Alentejo Central

Importancia da participacdao do doente na preparacao pré-operatéria
e recuperacao pos-operatoria
Enf.2 Patricia Barrera Ramirez | Hospital Universitario Virgen del Valme, Sevilla

Indicadores de qualidade em enfermagem

Como podemos melhorar?
Enf.2 Gemma Goémez Blanco | Hospital Universitario de Badajoz

Comunicacao eficaz na transicao de cuidados
Enf.? Carla Goncgalves | Hospital Santa Luzia de Elvas, ULS Alto Alentejo

Papel do cuidador
Enf.2 Manuela Restolho | Hospital Santa Luzia de Elvas, ULS Alto Alentejo

Inquéritos de satisfacao
Enf.? Paula Pinheiro | Hospital Doutor José Maria Grande, Portalegre,
ULS Alto Alentejo



Il Reuniao Ibérica de Cirurgia
- Cirurgia de Ambulatorio

22 de Marcgo de 2025
Centro de Negocios Transfronteirico de Elvas

PROGRAMA

(continuacéo)

Mesa 3. Seguranca em Cirurgia de Ambulatorio
Moderador: Dr.? Manuel Carvalho | ULS Alentejo Central

Comentadores: Dr. Hugo Capote | Hospital Doutor José Maria Grande, Portalegre,
ULS Alto Alentejo

Dr.2 Joaquina Dominguez | Hospital Santa Luzia de Elvas,
ULS Alto Alentejo

Dr. Manuel Mega | ULS Castelo Branco

+ 14.00 Urgéncia em contexto de cirurgia de ambulatério
Dr.2 Joana Correia | APCA, ULS Matosinhos

« 14.15 Risco hemorragico
Dr.2 Susana Ribeiro | ULS Alentejo Central

« 14.30 Morbilidade: como diminuir as complicagdes pds-operatorias?
Dr.? Filipa Taré | Hospital Doutor José Maria Grande, Portalegre, ULS Alto Alentejo

« 14.45 Cirurgia de ambulatdrio no doente idoso: que limites?
Dr.2 Marta Serra | ULS Baixo Vouga

« 15.00 Medicina Fisica / Reabilitacao e Hospitalizagcao Domiciliaria: podemos
aumentar os limites da cirurgia de ambulatério?
Dr. Pedro Gameiro | ULS Alto Alentejo

15.45 Intervalo



Mesa 4. Perspectivas futuras e Inovacao

Moderador: Dr. Miguel Angel Fernandez | Hospital Santa Luzia de Elvas,

ULS Alto Alentegjo

Comentadores: Enf.? Sofia Nunes | ULS Castelo Branco

Dr. Manuel Neuparth | Hospital Santa Luzia de Elvas, ULS Alto Alentejo

Dr.2 Maria Jesus Colomer | Hospital Santa Luzia de Elvas,
ULS Alto Alentegjo

Dr. Barbas Pires | Hospital Santa Luzia de Elvas, ULS Alto Alentejo

* Perspectivas futuras e inovagao:

18.00

- 16.15 Enfermagem
Enf. Samuel Aliseda e Enf. David Gallego | Hospital de Don Benito

« 16.30 Anestesiologia
Dr. Vicente Vieira | APCA, ULS Braga

- 16.45 Cirurgia Geral
Dr.2 Andreia Ferreira | ULS Litoral Alentejano

- 17.00 Oftalmologia
Dr. Antdnio Spencer | ULS Alto Alentejo

« 17.15 Ortopedia

Dr. Ignacio Chédvez | Hospital Santa Luzia de Elvas,
ULS Alto Alentejo

Encerramento da Reuniao



Contacto e Informacoes:
nic.reuniaoiberica@gmail.com

Almoco incltido
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